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Fed giữ nguyên lãi suất, Mỹ tiếp 

tục chuẩn bị tấn công Iran



TIN TỨC VĨ MÔ

Việt Nam

• UBND thành phố Hà Nội vừa ban hành Đề án “Thí điểm

mô hình tiêu dùng số và bảo trợ thương mại điện tử”,

mở ra bước ngoặt chiến lược do Nhà nước dẫn dắt

nhằm thiết lập môi trường mua sắm trực tuyến minh

bạch, bảo vệ quyền lợi hợp pháp của người tiêu dùng

và siết chặt quản lý thị trường số.

• UBND TP Hà Nội vừa cập nhật danh mục dự án nhà ở

cho thuê giai đoạn 2026-2030, trong đó có 3 dự án với

tổng diện tích hơn 40 ha tại các phường Long Biên, Việt

Hưng và Yên Sở với tổng quy mô gần 4,400 căn đến

2030.

• Theo số liệu của Hội nghiên cứu thị trường liên ngân

hàng (Vira), lãi suất vay mượn giữa các ngân hàng

phiên 28/07 ở mức 2.2% một năm. Đây là phiên thứ hai

liên tiếp lãi suất qua đêm - kỳ hạn chiếm phần lớn giao

dịch - neo ở mức thấp nhất từ đầu năm.

• Bộ Y tế vừa ban hành hướng dẫn truyền thông dân số

mới, trong đó nhấn mạnh thông điệp khuyến khích các

cặp vợ chồng sinh đủ hai con trước 35 tuổi.

• Thành phố Hà Nội vừa ban hành Phương án điều tra

thu thập thông tin thống kê các chỉ tiêu phát triển nhà ở,

triển khai trên toàn bộ các xã, phường với nhiều nhóm

đối tượng khác nhau.

Quốc tế

• Ngày 29/07, sau phiên họp chính sách kéo dài hai ngày,

Fed quyết định giữ nguyên lãi suất tham chiếu lần thứ 5

liên tiếp, tại 3.5-3.75%.

• Lượng tiền mặt trong hệ thống ngân hàng Trung Quốc

đang tăng mạnh do doanh nghiệp và hộ gia đình ở nước

này giảm vay nợ, trong bối cảnh bất định kinh tế gia

tăng vì chiến tranh ở Vùng Vịnh và khủng hoảng bất

động sản kéo dài.
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NĂNG LƯỢNG

DẦU THÔ

• Giá dầu thô tăng vọt gần 7% trong phiên 29/07/2026 khi xung đột tại Trung

Đông leo thang trở lại. Hợp đồng Brent tăng 7.91% lên 90.74 USD/thùng, trong

khi WTI tăng 6.56% lên 84.46 USD/thùng, sau khi Mỹ và Saudi Arabia không

kích các nhóm vũ trang thân Iran tại Iraq, đáp trả cáo buộc tấn công cơ sở dầu

mỏ Saudi. Iran cũng tuyên bố đã tấn công tàu quân sự Mỹ tại Jordan và các tàu

chở dầu tại eo biển Hormuz. Đà tăng càng được củng cố khi báo cáo của Cơ

quan Thông tin Năng lượng Mỹ (EIA) cho thấy tồn kho dầu thô thương mại giảm

7.2 triệu thùng, xuống 404.5 triệu thùng, mức thấp nhất kể từ năm 2018, vượt

xa dự báo giảm 1.3 triệu thùng của giới phân tích.

KHÍ TỰ NHIÊN

• Giá khí tự nhiên Mỹ tăng nhẹ 2.4% lên 2.725 USD/MMBtu trong phiên giao dịch

cuối cùng của hợp đồng tháng 08, dù vẫn dao động gần vùng thấp nhất ba

tháng do sản lượng khai thác duy trì ở mức kỷ lục và dòng khí xuất sang các

cảng LNG suy giảm. Theo LSEG, sản lượng trung bình tại 48 bang liên tục của

Mỹ đã tăng lên 110.6 tỷ feet khối mỗi ngày trong tháng 07, tiệm cận mức kỷ lục

tháng 12/2025. Tồn kho khí đốt hiện cao hơn khoảng 6.6% so với trung bình 5

năm, một phần do thời tiết ôn hòa hồi đầu mùa xuân giúp các doanh nghiệp

năng lượng tích trữ nhiều hơn thường lệ. Giới phân tích dự báo báo cáo tồn kho

công bố ngày 30/07 sẽ cho thấy mức bơm ròng khoảng 35 tỷ feet khối cho tuần

kết thúc 24/07, cao hơn mức trung bình 5 năm cùng kỳ.

THAN NHIỆT

• Giá than nhiệt Newcastle giao dịch quanh mức 130.60 USD/tấn trong phiên

29/07/2026, nhích nhẹ so với mức đóng cửa 130.25 USD/tấn phiên trước, tiếp

tục xu hướng phục hồi sau khi chạm đáy bốn tháng vào cuối tháng 06. Yếu tố

hỗ trợ chính đến từ lo ngại gián đoạn nguồn cung tại Indonesia, nhà xuất khẩu

than nhiệt lớn nhất thế giới, khi thời tiết khô hạn làm gián đoạn hoạt động vận

chuyển than bằng sà lan trên sông Barito thuộc Kalimantan, tuyến đường huyết

mạch phục vụ xuất khẩu. Một số doanh nghiệp khai thác đã tuyên bố bất khả

kháng đối với các lô hàng bị ảnh hưởng, làm dấy lên lo ngại về khả năng chậm

trễ giao hàng trong ngắn hạn.



KIM LOẠI

ĐỒNG

• Giá đồng COMEX tăng nhẹ 0.17% lên 6.3465 USD/pound trong phiên

29/07/2026, khi thị trường tiếp tục được nâng đỡ bởi triển vọng nhu cầu dài hạn

tích cực từ quá trình chuyển đổi năng lượng sạch và sự mở rộng nhanh chóng

của các trung tâm dữ liệu phục vụ trí tuệ nhân tạo. Đà tăng diễn ra trong bối

cảnh giới đầu tư giữ thái độ thận trọng trước thềm cuộc họp lãi suất của Cục

Dự trữ Liên bang Mỹ, khiến biên độ dao động trong phiên không quá lớn. Bên

cạnh đó, tín hiệu thắt chặt nguồn cung tại Trung Quốc, thị trường tiêu thụ đồng

lớn nhất thế giới, cùng nguy cơ gián đoạn sản xuất tại các quốc gia khai thác

lớn do thời tiết bất lợi, tiếp tục củng cố thêm nền tảng hỗ trợ giá đồng trong giai

đoạn hiện tại..

NHÔM

• Giá nhôm COMEX giảm nhẹ 0.33% xuống 3,366.00 USD/tấn trong phiên

29/07/2026, chịu áp lực chốt lời sau chuỗi tăng liên tiếp trước đó, khi giới đầu tư

giữ tâm lý thận trọng trước thềm quyết định lãi suất của Cục Dự trữ Liên bang

Mỹ. Dù vậy, đà giảm được kìm hãm phần nào bởi những rủi ro nguồn cung vẫn

hiện hữu, khi căng thẳng tại Trung Đông tiếp tục đe dọa dòng chảy kim loại từ

khu vực Vùng Vịnh, nơi đóng góp đáng kể vào tiêu thụ nhôm toàn cầu trước

xung đột. Giá khí đốt tăng cao do bất ổn khu vực cũng làm gia tăng chi phí vận

hành của các nhà máy luyện nhôm sử dụng nhiều năng lượng tại châu Âu và

châu Á, trong khi giới hạn sản lượng của Trung Quốc và tồn kho tại các kho

ngoại quan duy trì ở mức thấp tiếp tục là yếu tố hỗ trợ nền giá trong trung hạn.

QUẶNG SẮT

• Giá quặng sắt giảm nhẹ trong phiên 29/07/2026 khi biên lợi nhuận yếu tại các

nhà máy thép Trung Quốc làm giảm nhu cầu nguyên liệu đầu vào cho luyện

thép. Hợp đồng quặng sắt kỳ hạn tháng 09 giao dịch nhiều nhất trên Sàn Giao

dịch Hàng hóa Đại Liên (DCE) tăng nhẹ 0.27% lên 739 NDT/tấn, trong khi hợp

đồng tiêu chuẩn tháng 08 trên Sàn Giao dịch Singapore nhích 0.06% lên 97.9

USD/tấn. Giá phôi thép tại Đường Sơn giảm 20 NDT xuống 2,940 NDT/tấn,

khiến các nhà máy thép giảm động lực mua vào nguyên liệu. Đà giảm bị hạn

chế phần nào bởi lo ngại gián đoạn nguồn cung khi đàm phán lương giữa BHP

và công đoàn công nhân tại cảng Port Hedland của Australia kết thúc không đạt

thỏa thuận, làm dấy lên nguy cơ đình công.



KIM LOẠI QUÝ

VÀNG

• Giá vàng tăng mạnh 1.9% lên 4,101.99 USD/ounce trong phiên 29/07/2026, sau

khi Cục Dự trữ Liên bang Mỹ giữ nguyên lãi suất điều hành, khiến đồng USD và

lợi suất trái phiếu kho bạc suy yếu. Có thời điểm giá vàng giao ngay chạm mức

cao nhất kể từ ngày 23/07 tại 4,116.26 USD/ounce. Diễn biến này được giới

giao dịch mô tả như một đợt phục hồi mang tính giải tỏa tâm lý sau cuộc họp

chính sách, dù phát biểu của Chủ tịch Fed Kevin Warsh vẫn mang sắc thái khá

cứng rắn về mục tiêu kiểm soát lạm phát 2%. Vai trò trú ẩn truyền thống của

vàng trước rủi ro lạm phát càng được củng cố khi lợi suất trái phiếu dài hạn

tăng vọt và thị trường cổ phiếu Mỹ chịu áp lực bán mạnh vào cuối phiên, phản

ánh lo ngại gia tăng về triển vọng chính sách tiền tệ..

BẠC

• Giá bạc giao ngay tăng mạnh 3.2% lên 58.96 USD/ounce trong phiên

29/07/2026, ghi nhận mức tăng vượt trội so với các kim loại quý khác nhờ

hưởng lợi kép từ vai trò trú ẩn an toàn và đặc tính kim loại công nghiệp. Đà tăng

của bạc diễn ra đồng pha với vàng sau quyết định giữ nguyên lãi suất của Cục

Dự trữ Liên bang Mỹ, khi đồng USD suy yếu và lợi suất trái phiếu kho bạc giảm

bớt đà tăng trước đó trong phiên. Bên cạnh yếu tố chính sách tiền tệ, tâm lý thị

trường còn chịu ảnh hưởng từ căng thẳng leo thang tại Trung Đông sau các

cuộc không kích của Mỹ và Saudi Arabia nhằm vào lực lượng thân Iran tại Iraq,

làm gia tăng nhu cầu phòng ngừa rủi ro của giới đầu tư đối với nhóm kim loại

quý.

BẠCH KIM

• Giá bạch kim tăng 1.9% lên 1,636.10 USD/ounce trong phiên 29/07/2026, cùng

chiều với đà tăng chung của nhóm kim loại quý sau quyết định giữ nguyên lãi

suất của Cục Dự trữ Liên bang Mỹ. Đồng USD suy yếu sau cuộc họp chính

sách đã hỗ trợ giá các kim loại định giá bằng USD, trong khi lợi suất trái phiếu

kho bạc dài hạn biến động mạnh phản ánh sự bất định của thị trường về hướng

đi chính sách tiền tệ sắp tới. Diễn biến giá bạch kim cũng nằm trong xu hướng

chung của toàn bộ nhóm kim loại quý, bao gồm cả palladium tăng 1% lên

1,281.75 USD/ounce.



PHÂN TÍCH KỸ THUẬT

Dầu thô

Dầu WTI đóng cửa phiên hôm qua ở mức 84.60 USD/thùng, tăng 6.91%.

Giá bật tăng trở lại, vượt qua cụm EMA10 (83.09), EMA21 (80.98) và

EMA50 (81.19). Nhiều khả năng giá sẽ biến động quanh cụm này.

Khí tự nhiên

Khí tự nhiên đóng cửa phiên hôm qua ở mức 2.732 USD/MMBtu, tăng

1.98%. Giá phục hồi sau khi chạm vùng giá tròn 2.700 nhưng toàn bộ cụm

EMA10 (2.828), EMA21 (2.914) và EMA50 (3.036), vẫn tiếp tục gây áp lực

từ phía trên.



PHÂN TÍCH KỸ THUẬT

Nhôm

Nhôm COMEX đóng cửa phiên hôm qua ở mức 3,366.00 USD/tấn, giảm

0.33%. Giá tiếp tục giảm, phá xuống dưới cụm EMA10 (3,409.23), EMA21

(3,397.82) và EMA50 (3,396.28), hướng tới vùng hỗ trợ ngang quanh

3,200.00.

Đồng

Đồng COMEX đóng cửa phiên hôm qua ở mức 6.3465 USD/pound, tăng

0.17%. Giá bám sát cụm EMA10 (6.3555), EMA21 (6.3368) và EMA50

(6.3077), đi ngang tích lũy ngay trên vùng hỗ trợ quanh 6.1250.



PHÂN TÍCH KỸ THUẬT

Bạc

Bạc COMEX đóng cửa phiên hôm qua ở mức 57.900 USD/ounce, tăng

0.99%. Giá vẫn bám sát cụm EMA10 (58.235), EMA21 (59.499), trong khi

EMA50 (64.185), vẫn gây áp lực. Xu hướng ngắn hạn vẫn là đi ngang

quanh vùng 58.00.

Bạch Kim

Bạch kim đóng cửa phiên hôm qua ở mức 1,622.5 USD/ounce, tăng

0.55%. Giá vẫn bám sát cụm EMA10 (1,622.0), EMA21 (1,639.3) trong khi

EMA50 (1,728.9) tiếp tục gây áp lực từ phía trên. Nhiều khả năng giá sẽ

tiếp tục dao động sát vùng hỗ trợ ngang quanh 1,500.0.



MIỄN TRỪ TRÁCH NHIỆM

Nội dung trên FireAnt có thể đến từ nhiều nguồn khác nhau. Ý 

kiến có thể rất đa dạng bao gồm “Mua”, “Bán”, “Nắm giữ” hoặc 

các ý kiến khác. Khung thời gian của ý kiến này phụ thuộc điều 

kiện thị trường hiện hành và không có tần suất cập nhật cố định. 

Ý kiến này có thể có hoặc không liên quan tới trạng thái đầu tư, 

giao dịch của các thành viên FireAnt. Vào bất kỳ thời điểm nào, 

trong phạm vi Pháp luật cho phép, bất kỳ ai, bao gồm thành viên 

của nhóm, người tham gia hoặc không tham gia soạn thảo nội 

dung bài viết, đều có thể mua hoặc bán các loại công cụ tài chính 

hoặc có lợi ích vật chất đối với các tài sản tài chính được đề cập 

trên nội dung của báo cáo, mà không cần thông báo trước hay 

công bố cho bất cứ ai.

Nội dung trên FireAnt có thể thay đổi bất cứ lúc nào mà không 

cần thông báo và được cung cấp với mục đích duy nhất là hỗ trợ 

các nhà giao dịch tự đưa ra quyết định đầu tư độc lập. FireAnt đã 

thực hiện các biện pháp hợp lý trong khả năng để đảm bảo tính 

chính xác của thông tin trong báo cáo, tuy nhiên không có nghĩa 

vụ phải đảm bảo tính chính xác và sẽ không chấp nhận trách 

nhiệm đối với bất kỳ tổn thất hoặc thiệt hại nào có thể phát sinh 

trực tiếp hoặc gián tiếp từ nội dung thông tin hoặc từ việc bạn 

không thể truy cập được báo cáo, hoặc cho bất kỳ sự chậm trễ 

nào trong việc nhận thông tin

Liên hệ

FireAnt Research

Hotline: 0987938898

Website: www.fireant.vn
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